Tanzsportclub ,Royal” Heilbronn e.V.

Heitbronn Heilbronn

.Fit fur Feste“- Anfanger Workshop

Wollen Sie mit lhrem Partner auf dem Parkett (z.B. auf der
Weihnachtsfeier oder einer Silvesterparty) eine richtig gute Figur
machen? Dann sind Sie bei uns genau richtig. Sie lernen in diesen 9
Terminen die Grundschritte der wichtigsten Tanze (u.a. Tango, Cha-
Cha, Foxtrott, Rumba, Langsamer Walzer, Disco-Fox) und auch schon
die ersten Figuren dazu.

Tanzen bringt Freude, fordert Konzentration, Koordination, ist das
beste Gehirntraining und reduziert das Risiko fiir Alzheimer und
andere Demenzerkrankungen um 75%.

Wann: Montag 18 bis 19 Uhr

1. Termin: 14. Oktober 2024
weitere Termine: 21.10.,04.11.,11.11.,18.11,,
25.11.,02.12., 09.12. und 16.12.

Wo: Tanzraum in der Wartbergschule
(StielerstraBe 20, 74076 Heilbronn)

PrEiSZ 9 Termine 190 € / Paar (zu bezahlen am ersten Termin)

Bitte mitbringen: lockere Kleidung, bequeme Schuhe mit

Ledersohlen oder glatten Sohlen, Getrank

Weitere Informationen und verbindliche Anmeldung unter Telefon

07131/164015 (Hornung) oder E-Mail tsc-royal-heilbronn@arcor.de




